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Slovo redakce

Vazeni ¢tenari,

soucasna predvolebni kam-
pan s sebou prinesla jeden
vice nez negativni jev - os-
tré spory mladych lidi a se-
niorli, které hrozi vyustit
az v jakousi mezigenerac-
ni valku. Jisté, nedorozumé-
ni mezi generacemi neni nic
nového a lidstvo se s nim
potyka, co svét svétem sto-
ji. Nova je vsak agresivita,
se kterou néktefri mladi lidé
k témto sporlim pristupuji,
a také to, Ze se tento svar
snazi rozdmychat rada poli-
tikd. Otdzka, pro¢ tomu tak
je, je pritom spiSe pro soci-
ology a psychology.

Cilem vsSech slusnych lidi
musi byt prikopy mezi ge-
neracemi zasypavat, ne je
hloubit. Prazské listy vam
proto mimo jiné prinaseji
rozhovor s predsedou Kraj-
ské rady Mladych socialnich
demokratl Janem Pechem.
Mlady politik v ném jedno-
znacné dokazuje, ze cleno-
vé facebookovych skupin,
které reprezentuji napriklad
herci Madl a Issova, tvori
jen cast jeho generace.

Dale vas zevrubné sezna-
mime s tim, co trapi nase se-
niory. Pfedevsim jde o byd-
leni, ale nelze zapomenout
ani na problémy bezpecnos-
ti ¢i zdravotnictvi. Tady vsu-
de mohou mladsi generace
podat seniorlm pomocnou
ruku. Mnohé samoziejmé
mohou ucinit i politici, pro-
to vam Prazské listy kratce
predstavi program CSSD pro
tuto oblast.

Predvolebni kampan ma
ale i svoji tradi¢ni podo-
bu a prindsi rfadu mitink@
a dalSich akci, kde se politi-
ci setkavaji s obcany. Spolu
s Prazskymi listy se mGzete
podivat, jak zahajila kam-
pan CSSD.

A protoze nejen politikou
ziv je clovék, mame pro
nase starsi ctenare néko-
lik tipG, co udélat pro své
zdravi. Pro vSechny zajem-
ce jsme pak prichystali si-
multanni Sachovou partii,
kterou sehral ministr vnitra
Martin Pecina spolu s pre-
zidentem Klausem a dalsi-
mi osobnostmi proti nejlep-
Si Sachistce svéta Judité Pol-
garové. Kdo vyhral, vam za-
tim neprozradime. MizZete
si vSak vyzkouset, jak bys-
te v souboji s velmistry-
ni obstali vy. Pro ty, ktefi si
na Sachy netroufaji, mame
pripravené tradi¢ni sudoku.

Zavérem nam dovolte,
abychom vam svérili jed-
no nase tajné prani. Velice
by se nam libilo, kdyby toto
&islo Prazskych listG cet-
li spolecné mladi i seniofi,
prarodice se svymi vnuky.
A popovidali si pfitom o vé-
cech, o kterych v tomto Cisle
piSeme. To by byl hezky pfi-
spévek k porozuméni mezi
generacemi.

Vase redakce

Prazské listy vydava
KVV €SSD Praha
Hybernska 7, Praha 1

Sefredaktor: Petr Dolinek
redakce@prazskelisty.cz

Seniori si zaslouzi

Musime hajit zajmy penzistli a mezigeneracn

Program CSSD oslovuje véechny generace. Jifi Paroubek na setkani s ob&any v prazskych Vrsovicich.

s v

Seniofi si zaslouzi dlistojné stari a mladi lidé plnohod-
notny Zivot, pricemz ani jedna generace nemtize do-
placet na_tu druhou. Tak by se dal v kostce shrnout
program CSSD. Podle socialnich demokratti je zaroven
nezbytné zabranit privatizaci diichodového systému.

_Prvnim krokem, ktery chce
CSSD uskutecnit, pokud dostane
divéru voli¢l, je vyplaceni jed-
norazové drahotni kompenza-
ce, tzv. ,tiindctého dlchodu" ve
vysi 2 400 KC. Zda se, zZe si so-
cidlni demokraté jako snad jedi-
na strana uvédomuji, Ze financ-
ni situace fady ddchodcd je tra-
gickd a hodi se jim doslova kaz-
dé koruna. Tento  jednorazo-
vy pFispévek hodla CSSD vypla-
tit ze ziskd spole¢nosti CEZ, kte-
ré v roce 2008 (zatim posledni
ucetni Udaj) dosahly vice nez 40
miliard. .

Déale hodla CSSD pristoupit

k systémovému feSeni a chce
stanovit minimalni dchod ve
vys$i 1,2ndsobku Zivotniho mini-
ma. Kromé toho chtéji socialni
demokraté zmrazit stavajici ceny
najml ve velkych méstech, sni-
Zit ceny energii a zrusit poplatky
ve zdravotnictvi. Tyto kroky pfFi-
tom logicky povedou ke zvysSe-
ni Zivotni Grovné nasich seniord.
A nejen jich. Kdyz zbude se-
niordm vice penéz, mohou vice
utracet. A to samoziejmé pove-
de k oZiveni ekonomiky, na kte-
rém budeme profitovat vSichni.
CSSD nezapomina ani na dnes-
ni Ctyficatniky, tricatniky a mlad-

Co chce
prosadit
CSSD po
parlamentnich
volbach:

jistotu

Vé

1 solidaritu

$i. Prvoradym cilem je proto so-
cialné citliva penzijni reforma,
aby generace narozené v Sede-
satych a sedmdesatych letech
vyuzivaly stejny nebo lepsi di-
chodovy systém nez jejich pra-
rodice a rodi¢e. ReSenim pfitom
neni opt-out dichodového sys-
tému a uz vibec ne jeho indi-
vidualizace. Je jim reforma pro-
vedena ve shodé s odbory a za-
méstnavateli, které upravi pen-
zijni systém do podoby znamé ze
zapadoevropskych a hlavné se-
verskych zemi.

,Cilem socidlni demokracie je,
aby lidé v této zemi zili v harmo-
nii a nedochazelo ke zbytecnym
generaénim stfetdm. V&fm, ze
kroky, kterymi chceme pomoci
seniord k tomuto nasemu cili pfi-
sp&ji," fika prazsky volebni lidr
CSSD Martin Pecina.

Primator Bém:

Jako pfi hfe na schovava-
nou si museji pripadat praz-
Sti opozicni zastupitelé. Jiz
nékolik tydnd maji pro pri-
matora Béma a radni pii-
pravenou iFadu otazek, kte-
ré nejsou evidentné vede-
ni mésta po chuti. Primator
proto déla vSechno mozné,
aby tyto otazky viibec ne-
padly.

Nejprve prisel Pavel Bém s mys-
lenkou, Ze se v dubnu a kvétnu jed-
nani zastupitelstva vibec neusku-
teCni. Opozice proto zacala tlacit
na vedeni mésta, aby bylo jednani
svolano. Primator pak nejprve na-
rychlo svolal mimoradné zastupi-
telstvo k projednani navrhu loterij-
niho zakona.

.Kdyz jsem dostal v patek vecer
SMS, Ze je v pondéli zastupitelstvo,
nejprve jsem myslel, ze pan pri-
mator Zertuje. BohuZel, myslel to
smrteln& vazne," Fika zastupitel za
CSSD Petr Hulinsky.

Opozice se vsak nenechala od-

jednani. Rada vsak schvalila vlast-

Jednani zastupitelstva ano, ale ne o Opencard

Zastupitelé se do voleb nakonec sejdou, ale neprijemnym otdzkam opozice se
chce vedeni mésta vyhnout

byt a predstavitelé CSSD, SNK-ED,
VV a KSCM i nadale trvali na svola-
ni fadné schiize zastupitelstva. Pri-
mator jim zdanlivé vysel vstfic, ale
vétsinu toho, co pozadovala opo-
zice, odmitl zaradit na program.

(O]

Tvrdil pfitom, Ze mu navrhovatelé
u inkriminovanych bod nedodali
potrebné podklady.

JJoto jednoduse neni pravda.
Predlozili jsme Zadost o svolani
ZHMP i s navrzenym programem

ni program zasedani zastupitelstva,
na ktery z ndmi navrzenych bodt
nezafadila témer nic," vysvétluje
zastupitel za CSSD Miroslav Poche.

Opozice bude proto pokracovat
v tlaku na vedeni mésta a i nada-
le trvat na svolani dali schiize za-
stupitelstva, kde budou projedna-
ny vsechny body, které primator
a radni zamitli. A jakou problemati-
ku to primator Bém vlastné tak za-
rputile odmita projednat?

Jedna se zejména o Opencard, re-
konstrukci Ustredni cCistirny odpad-
nich vod, situaci v Prazské infor-
macni sluzbé, financovani Doprav-
niho podniku a pochybeni v pfipa-
dé pronajmu holesovického vysta-
visté i rekonstrukce Karlova mos-
tu. Tedy shodou okolnosti mnohé
z kauz, které uz vysettuje policie.

,Pan primator mozna nechce od-
povidat na stejné otazky dvakrat.
Jednou zastupitellm a jednou or-
gandm &nnym v trestnim fizeni.
Bude ale muset," uzavira Poche.



Volebni kampan.virecholi

Do prazskych ulic nyni vyrazili kandidati CSSD, které ¢eka 180 mitinké v celém hlavnim mésté. Kromé
toho telefonicky diskutuji s obcany v call centru a setkavaji se s nimi osobné v bytech ¢i restauracich.
Piedvolebni prizkumy jim davaji zna¢nou sanci na uspéch.

,Vsadili jsme na kontaktni kam-
pan. Praha je totiZz vnimana jako
tradicni basta pravice, je zde nej-
vyssSi Zivotni Uroven v celé CR,
a proto ze sebe nasi kandida-
ti musi vydat maximum. Nesta-
¢i néjaké rozhlasové a televizni
spoty Ci plakaty. Musi mluvit pFi-
mo s lidmi a nabidnout jim osob-
né nase argumenty. Jediné tak
mame Sanci poprvé po dvaceti
letech v hlavnim mésté zvitézit,"
prozrazuje zaméry prazskych so-
cidlnich demokratl jejich volebni
manaZzer Miroslav Poche.

CSSD skute¢né vénuje praz-
ské predvolebni kampani maxi-
mum a zminéné mitinky budou
predstavovat jeji druhou, horkou
fazi. V ramci prvni faze je jiz del-
Si dobu v provozu call centrum,
kde kandidati telefonuji obc¢anim
a lidr kandidatky Martin Pecina
porada neformalni setkani v re-
stauracich a bytech. Prazska so-
ciadlni demokracie také vydava
vlastni noviny.

Ve skrytu duse jsem doufal, ze
mé panové Bém nebo Vodraz-
ka prijemné prekvapi a objevi se
nékde v hosplidce na nasem se-
tkani s obcany. Ja se diskusi ab-
solutné nebranim a Prazaci by
meéli moznost zaZzit néco, co ab-
solvovali naposledy jejich dédo-
vé a pradédové za prvni republi-
ky. Tedy skutec¢nou a autentickou
demokratickou diskusi, na jejimz
zakladé si mohou vybrat, koho
volit. Bohuzel, ani jeden z nich
k tomu zatim nenasel odvahu,*
fikd k prvni fazi kampané Martin
Pecina.

Druha faze volebni kampané jiz
bude tradi¢néjsi a politici se s lidmi
budou setkavat hlavné na mitin-
cich. Na nich na obcany ¢eka pred-
staveni kandidatd a jejich progra-
md spojené s Zivou hudbou.

Co naplat - politika a pivo patfily v Cechédch vZdycky tak trochu k sobé. LidFi prazské CSSD to dobie védi a nad sklenici

pénivého moku se setkavaji s obcany. ,,KniZete Schwarzenberga jsem ale jesté nepotkal. Asi déla kampari v jinych pod-

nicich," Fikd s ismévem Martin Pecina.

»~Na predvolebni mitinky se veli-
ce tésim, protoze je to prvni vel-
ka kampan, kterou budu absol-
vovat. Rad bych na né pozval jak
naSe pfiznivce, tak ty, ktefi zatim
CSSD volit nechtéji. Myslim, ze
méme Prazakdm co nabidnout,"
dodava Martin Pecina.

1%
[ ¥

JERTLITY

~Dobry den, u telefonu Petr Hulinsky. Rad bych se zeptal, co vas v Praze trapi,
a také vam predstavil program CSSD. Mate chvili cas?" Tyto a podobné véty sly-
Si' ve nyni ve sluchatku praZzsti volici.

Sprava vefejnych zéleZitosti neni slevova akce v supermarketu. Proto prazska
CSSD nerozdava letdky, ale vydava vlastni regulerni noviny.

Z Malé Strany
vazneé i nevazneé

Parlament hlucel jako vce-
li al. A o ¢em to ti poslan-
ci vlastné rokovali? O lo-
teriich, paragrafech a dal-
sich zajimavych vécech.
A vznikl jim z toho pékny
gulas. Posud’'te sami!

Poslanec Carbol srozumi-
telné vysvétlil svym kole-
gtim, o cem budou viastné
hlasovat...

Jifi Carbol (KDU-CSL): ,Dé-
kuji za slovo, pane predse-
dajici. Damy a panové, mam
jeden pozmériovaci navrh,
ktery bohuZel musim pre-
Cist, protoZe nebyl zatim
rozdadn na lavice. Zni tak-
to: Cast prvni, zména z&-
kona ¢. 347/2009 Sb. cla-
nek 1. V clanku 5 zakona
¢. 347/2009 Sb., kterym se
méni zakon ¢. 13/1997 Sb.,
o pozemnich komunikacich,
ve znéni pozdéjsich predpi-
s, zdkon & 104/2000 Sb.,
o Statnim fondu dopravni in-
frastruktury a o zméné zako-
na & 171/1991 Sb., o plsob-
nosti organt Ceské republiky
ve vécech prevodu majetku
statu na jiné osoby a o Fondu
nérodniho majetku Ceské re-
publiky, ve znéni pozdéjsich
pfedpisl, a zékon & 56/2001
Sb. ..." a jesté asi dalsich dvé
sté slov.

Pripada vam to zabavné? Dé-
late chybu. Takhle totiz zcela
béZzné vypadaji pozménovaci
navrhy. Jak se v tom ti po-
slanci maji vyznat, to, jak by
fekl kapitan Exner, vi jen Bih
a svaty Vaclav.

Neni divu, Ze exministr
Gandalovi¢ dostal radéji
chut na gulas...

Petr Gandalovi¢ (ODS): ,Va-
zeny pane predsedajici, va-
Zena snémovno, kdyZ hovo-
Fil pan poslanec Némec, cCe-
kal jsem, Ze tady v predsa-
Il zacne rozdavat predvoleb-
ni gulas."

Vynikajici ndpad. Takovy
kanci gulasek, pékné uleze-
ly, s houskovym knedlikem
a troskou kfenu, to by byla
pane¢ku lahldka. Rozhod-
né lepsi nez dusevni krmg,
kterou nam serviruji poslan-
ci ODS.

A na zavér si tradi¢né tro-
chu zakfFi¢ime:

Lucie Talmanova (ODS):,-
Ja se vam velice omlouvam,
pane poslance. Vas predrec-
nik se snazil intenzitu hlu-
kového pozadi ovlivnit in-
tenzitou svého hlasu. To se
nékterym kolegim a kole-
gynim nelibilo. Ja tedy pro-
sim, abyste nenutili pana po-
slance Bohace, aby pristou-
pil k témuz jako pan ministr.
Potom ho budete okrikovat,
bude se vam zdat, Ze prilis
kri¢i. Damy a panové, uprim-
né vdas prosim! (Hladina hlu-
ku v sale se témér nezméni-
la.) Bez sance o ztiseni!"
Predsedajici schlize musi mit
zkratka a dobre silny hlas,
aby ctihodné pany a pani po-
slankyné dokazal prekricet.
Mozna by ODS méla zvazit,
jestli by nebylo dobré nomi-
novat na kandidatku néjaké-
ho operniho pévce.

LS
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Jak pravi okridlené rceni, v Praze je draze. Neni
divu. Sidli zde Fada vyznamnych firem a instituci
a diky tomu se do metropole stéhuji hlavné mla-
di profesionalové z celé republiky. Vedle nich zde
bydli fada zahrani¢nich manazZert a spickovych
odbornikid. To samoziejmé Zene ceny bydleni na-
horu - a to jak v bytech s trznim najemnym, tak

i s regulovanym. Bohuzel,

ne kazdy muiize tak-

to vysoké najemné platit. Doplaceji na to zejmeé-

na seniofi.
Stadi si pouze porovnat néko-

lik adaji. Primérny dlchod &ini

u prazskych seniord 12 200 ko-
run, zeny pobiraji o vice nez ti-
sicikorunu méné. Neregulované
najemné v soukromych domech
se pohybuje mezi 10 a 15 tisici
korun, v obecnich bytech mezi
8 a 10 tisici. Z toho je patrné,
7e osaméle Zijicimu penzisto-

vi zbudou po zaplaceni bydleni

v nejlepsim pripadé pouze Cty-

S T

Fi tisice korun na leky a dalsi Zi-
votni potfeby. Casto je to vsak
daleko méné. Rozdil mezi re-
gulovanym a neregulovanym
najemnym se pritom stale sni-
Zuje.

Vétsina seniori v najmu

Prazsti seniofi jsou v prevazné
vétsiné najemniky. Pouha 22 %
z nich bydli ve vlastnim. To na-
vic obvykle souvisi s privatizaci

bytového fondu, ke které v mi-
nulych letech pristoupily nékte-
ré méstské casti. Takovy Clovék
sice neplati ndjemné, ale spla-
ci velmi ¢asto hypotéku ¢i jinou

Osaméle zijicimu
penzistovi zbudou

po zaplaceni bydleni

v nejlepsim pripadé
pouze cCtyfi tisice
korun

formu Gvéru. Malokdo mél to-
tiz na to, aby si byt v privatiza-
ci koupil ,za hotové". Vice nez
dvacet procent seniorl byd-
li v druzstevnim byté. Ti mohou

4_.1-'..*
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Nase populace starne.
Tuto informaci slychame
ze vsech stran, je rozebi-
rana z mnoha Ghld pohle-

seniordm poskytnout co nej-
lepsi. Proto se v motolské ne-

dale. Tohle vSe bychom na ge-
riatrii chtéli resit," fika Ludvik.

.ilu. ] L
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ktery pak pfri-
motolské nemoc-

du a Fesi se jeji nasledky
pro spolec¢nost.

Kromé moudrosti, nebo mi-
nimalné zkusenosti, s sebou
ovsem stafi nese také pribyva-
jici zdravotni problémy. A ity
byvaji ve srovnani s nemoce-
mi mladsi casti obyvatelstva
dosti specifické. Uvédomuje si
to i reditel nejvétsi Ceské ne-
mocnice, Fakultni nemocni-
ce v Motole, Miloslav Ludvik.

,Obecné vzato plati, ze nej-
méné nemocni jsou mla-
di muzi mezi 18 a 25 lety.
Po prekroceni padesatky ne-
mocnost prudce stoupa. A jak
spravné fika znamé rceni -
zdravy clovék je jen Spatné
vysetfeny Clovék," pripomi-
na Ludvik, ktery si jako fedi-
tel nemocnice a socialni de-
mokrat - zastupitel za Prahu
- uvédomuje, Ze péci je treba

mocnici rozhodl zalozit speci- Senior,
alizované pracovisté geriatrie, jde do
které se bude vénovat pravé nice,

pédi o seniory.

.Chceme se vénovat vy-
zkumu péce o seniory, vyvo-
ji specifickych pomticek a sa-
moziejmé vzdélavani zdra-
votnického personalu. Léka-
fi ze vSech pracovist tam bu-
dou mit povinnou staz, aby se
uméli chovat ke starsim obca-
ndm s jejich specifickymi po-
tfebami. Seniofi jsou krehci
a trpi vétsim mnozstvi zdra-
votnich problém{ nardz, tak-
ze je treba je Iécit komplex-
né. VyuZivaji spoustu pomd-
cek, od berli a choditek, az
po specidlni matrace branici
proleZzeninam a pleny pro do-
spélé. Starsi lidé také potre-
buji vétsi a delsi rehabilitaci,
rény se jim haF hoji, je tfeba
jim pripravovat odliSnou stra-
vu, dbat na pitny rezim, a tak

bude mit jistotu, Ze
o né&j bude postarano oprav-
du s tou nejvétsi a nejodbor-
néjsi pédi. ,Lékar bude vzdé-
lan tak, aby starsiho pacien-
ta zaradil do specialni skupi-
ny a pouzival odliSné postu-
py. Se seniorem je tfeba i ji-
nak komunikovat, jinak mu
sdélovat informace, i kdyz
samoziejmé€ vse se vzdy
musi individualné posoudit.
Za sebe chci totiz také Fici,
7e starsi Clovék je také Clo-
vék s vétsimi zivotnimi zku-
Senostmi a nékdy se s nim
proto da mluvit daleko lépe
nez s Clovékem mladym,
ktery ma zivot pred sebou,"
uzavira Ludvik s tim, ze zfi-
zeni geriatrie ve Fakultni ne-
mocnici Motol je nyni ve fazi
jednani se zdravotnimi pojis-
tovnami.

byt jako jedni z mala pomérné
spokojeni.

To se samozfejmé neda fici
pravé o téch bezmaéla 60%
starsich lidi, ktefi bydli v na-
jemnich domech. Kromé vyse
uvedenych rostoucich cen je
tizi hlavné nejistota. Obavaji se
toho, Ze na sklonku Zivota pfi-
jdou o stfechu nad hlavou. Na-

vic se Sedesatnici a starsi lisi

od svych potomkd v jedné véci
- v téch bytech proZili cely zi-
vot, Casto je zdédili po rodicich
a nechapou je pouze jako misto
k bydleni, ale jako domov.

Levné byty pro seniory
.Prvofadym U(kolem CSSD
je nalézt néjaké reseni.
mozné, aby stafri lidé Zili v ne-
jistoté a platili
ceny. Jako jednu z moznych
cest vidim napfiklad vystav-

Neni

stale vyssi

ioFi v Praze? Nic moc

bu levnych bytl pro seniory
financovanou systémem PPP,
tedy prostrednictvim partner-
stvi verejného a soukromého
sektoru," Fika prazsky zastu-
pitel a dvojka na kandidatce
CSSD Petr Hulinsky.

Naopak pravicové strany po-
vazuji za svoji prioritu zejména
prosazeni deregulace najemné-
ho. Poslanci ODS pfitom zruseni
regulovanych najm@ zatim ned-
spésné iniciovali jiz na jare 2008.

Deregulaci hlasa pravice

Mistopfedseda TOP 09 na-
pfiklad na jednom online cha-
tu v roce 2004 jesté jako
predseda KDU-CSL prohlasil:
»0d roku 1992 je programem
KDU-CSL deregulace najem-
ného a jedna cena." Kladné se
k deregulaci najemného stavi
i jiné mensi pravicové strany.

Herecka Zita Kabatova je pacientkou motolské LDN, k jejim narozeninam ji prisel poprat také
reditel nemocnice Miloslav Ludvik a naméstkyné pro osetrovatelstvi Jana Novakova.



Co nabizi SSD praiskym seniorim Médl = ISSB\Iﬂ — ne“é\’iSt

Rekne-li se CSSD a seniofi,
vétsina lidi si asi vybavi Si-
roce diskutovany tfinacty dd-
chod. Program prazské CSSD
je ale daleko rozsahlejsi. So-
cialni demokraté chtéji zajis-
tit seniordm mimo jiné lep-
Si socialni sluzby, zahajit vy-
stavbu malometraznich bytd
¢ dennich stacionart a pod-
pofit spolkovy Zivot ddchod-
cu.

,Vyspélost naroda se pozna
mimo jiné podle toho, jak pe-
Cuje o sve seniory. To platilo
uz v antickém Recku a dvoj-
nasob to plati nyni, kdy ma
podle Casti liberalnich ekono-
mU pravo na zivot snad je-
nom clovék v produktivnim
veéku," Fika prazsky zastupi-
tel a kandidat CSSD Petr Hu-
linsky. y

Prvoradym cilem CSSD je
proto vyresit zejména otazku

podporu klubéim seniord

kovych organizaci
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Neméli bychom prede-
véim my, mladsi, pohlizet
na nase seniory jako na po-
stavy z romanu Babicka Bo-
Zzeny Némcové. Nejsou to
jen moudfe vypadajici sta-
Fi lidé posedavajici v parku
na lavickach a sypajici ze
sebe moudra kolem stojicim
vnoudcatam.

Seniofi prelomu 20. a 21. sto-
leti jsou v lecCems dynamictéj-
Si nez jejich déti a vnuci. Mys-
lim, Ze Praha pro né neudéla-
la za posledni léta malo, pre-
sto - jak se sam osobné pre-
svédcCuji — zapominame, ze Zi-
vot se nesklada jen z material-
nich hodnot. Ty jsou ovsem, jak
se fika vystizné, az na prvnim
miste.

Protoze se jako sportovec
pohybuji c¢asto i mezi starsi-
mi lidmi, nejradéji se setka-
vam s témi, ktefi jako aktivni
a Spickovi sportovci Sifili slavu

bydleni seniord. Za tim UGce-
lem chtéji socialni demokraté
jednak pristoupit ke zmraze-
ni ndjmd, jednak chtéji zadit
s vystavbou malometraznich
bytt. Dal$imi kroky jsou na-
priklad vystavba dennich sta-
cionart ¢ snizeni cen jizdné-
ho.

~Samozrejmé, tohle vsech-
no je spise problematika pro
komunalni volby. Neznamena
to ale, Ze se téch parlament-
nich netyka. Jako poslan-
ci mtzeme napriklad navrh-
nout zakon o najemném, ini-
ciovat vznik PPP projektl di
zohlednit potfeby seniorl pri
hlasovani o statnim rozpoc-
tu. Pochopitelné budeme stat
za vSim, co ma nase strana
ve volebnim programu. Tedy
i za témi t¥indctymi dlcho-
dy," vysvetluje prazsky lidr
CSSD Martin Pecina.

el
vznik novych dennich stacionari /
zmrazeni najemného pro seniory v bytech ve viast-
nictvi mésta ¢i méstskych casti
bezplathou MHD pro seniory nad 65 let
vystavbu malometraznich bytd F

pravidelnou grantovou ¢i dotacni podporu nezis-

socialni prispévky jako kompenzaci najemného

F r'd

0 chyheéjici licté ke stari

své vlasti po celé planeté. A to
za podminek, za nichz by lec-
které dnesni ,hvézdy" ani ne-
zmackly tlac¢itko na mobilu.
A tak mnohdy vidim, za jakych
podminek, predevsim téch ma-
terialnich, se jejich stari ode-
hrava. Proto se v tomto smé-
ru snazim co nejvice poma-
hat a tési mé, Ze se stale na-
chazeji firmy, organizace, Pra-
ha jako instituce, i jednotlivci,
ktefi podavaji pomocnou ruku.

Vsimam si vSak také toho, ze
jiom, aloe nejen j’in), ale stvenio-
rum vubec, schazi velmi Casto
uznani nas mladsich, jak cas-
to schazi uznani vlastnich déti
k jejich vlastnim rodi¢dm. Hod-
né se v posledni dobé hovo-
fi o generacnich stretech, Ze
mladi nenavidéji staré, ze pro-
stfednictvim modernich komu-
nikacnich siti casto Sifi své ne-
navistné vylevy. Vim, ze tako-
vé véci existuji, setkavam se
s nimi na mnoha internetovych
diskusich. Jako by se mladi
balo, Ze je ,sobecké" stari pri-
pravi o jejich pohodli.

Proto si myslim, Ze jsme
v Praze zlstali seniorim v tom-
to sméru hodné dluzni. Je hez-
ké chlubit se tfeba 4. nejlepsi
MHD v Evropé, kdyz v ni muse-
ji stari lidé casto pokorné ce-
kat, jestli jim mladsi postoupi
své sedadlo.

Petr Hulinsky

Znami herci natodili klip vyzy-
vajici mladé, aby ,Premluvi-
li babu“. Facebookova skupi-
na zamérena proti diichodciim
bude mit za chvili ¢tvrt milionu
¢lenti. Nenavidi dnesni dvaceti
a tricetileti své rodic¢e a praro-
di¢e? Zajimalo nas, co si o tom
mysli predseda krajské rady
Mladych socialnich demokratii a
predseda zastupitelti CSSD Pra-
ha 2 Jan Pech (23).
Co si myslite o klipu ,,PFemluv
babu™ hercti Madla a Issové?
Je to vulgarni, agresivni agitka,
za kterou by se podle mé stydé-
li i ,filmafi* v padesatych letech.
Nevim, co mné vadi vic. Jestli to,
7e autofi klipu povazuji seniory
za hlupaky, nebo to, Ze chapou po-
litiku jako boj, ve kterém jsou po-
volené vSechny prostfedky. Vcet-
né citového vydirani. Uplné vyne-
cham fakt, Ze svoje nazory ani ne-
dovedou formulovat slusné a na-
tocCi klip, pfi kterém by se snad
cervenal i televizni kuchaf pan Po-
hireich.

Jaky mate nazor na faceboo-
kové skupiny jako Jejich revi-
rem je Kaufland, jejich tempo
je vrazedné - DUCHODCI!?

To je jesté horsi. Nad tim klipem
Ize navzdory vsi vulgarité a agresi-
vité mavnout rukou s tim, ze jde
o dilo tfi nebo Ctyr lidi. Ale ta sku-
pina, kterou zminujete, ma uz pres
200 tisic ¢lend. Pripustim-li, Ze je
jich tam polovina z hlouposti nebo
omylem, stale zbyva 100 tisic mla-
dych lidi, kteti z né&jakych dGvod{
skutecné nenavidi dfive narozené.
A to mé dési.

Odkud se podle vas bere averze
mladych viiéi starsi generaci?

Chyhi mista,

Socialni ombudsmanka praz-
ského magistratu Hana Halo-
va ma v popisu prace feseni
nejriznéjsich potizi a nepra-
vosti v socialni oblasti. PatFi
sem napFiklad problematika
bydleni, traveni volného ¢asu
nebo finanénich prispévki
pro lidi s nizkymi pFijmy.

Hana Halova

Jak se podle vaseho minéni
Zije seniorlim v Praze?

To je otazka témér pro diser-
tacni praci. Kvalitu Zivota ovliv-
nuje zdravi, rodina, vysSe pfri-
jmQ, naklady na bydleni, akti-
vity. Ze sociologicko-statistické
studie vyplyva, ze témér 50%
prazskych seniorl Zije ve svém
byté ¢i domé nebo s détmi di
vnoucaty. Tato skupina urdité
vnima svoji zivotni situaci lépe,
protoze nemusi kazdy mésic re-
Sit zaplaceni vysokého najmu
a bat se, zda se opét nezvedne.

Zhruba 20 procent seniorl Zije
v najemnich bytech mésta, 15
v bytech soukromého majite-
le. Tito lidé jsou nespokojeni se
zvysujicimi se najmy, byty ne-
jsou v odpovidajicim technickém
stavu. Starsi lidé byvaji obéti Si-
kany a opravdu nemaji lehké
a spokojené stari.

Tim jak lidé v Praze starnou,

(O]

Hlavni problém vidim v individu-
alismu. Dnes je v mddé starat se
sam o sebe a neohliZzet se na ty
okolo. Takovi lidé maji pak stras-
né omezeny rozhled a s jinymi
generacemi si nerozuméji. Navic
ubyva véci, které by mély jednot-
livé generace jako spolecny prozi-

tek, a naopak pribyva technickych
zarfizeni, kterd mezi lidmi hlou-
bi pfikopy. V neposledni fadé jsou
tu rlzni Madlové a néktefi politi-
ci, ktefi jesté ke vSsemu jednotlivé
generace Stvou proti sobé.

Myslite, Ze je chyba jenom
na strané mladé generace?
Urcité ne. Vezméte si, Ze fada ra-
doby byznysmenl a politikl, kte-
fi soucasny systém pomahali pred
dvaceti lety zavadét, dnes slavi Se-
desatku nebo dokonce sedmdesat-
ku. A ted’ Casto sklizi, co sami za-
seli. Bohuzel spolu s nimi to odnes-
la i drtiva vétsina slusnych seniord.

Jak by se to dalo zménit?

Jednoduse. Musime spolu zase
zacit mluvit. Ne premlouvat babu
a dédka jako Jifi Madl, ale popo-
vidat si s babickou a dédou. A my
mladi musime naslouchat a cha-
pat, Ze starSim lidem neni pfijem-
né, kdyz je nékdo o generaci mlad-
Si zasadné poucuje. Mné to také
jednou nebude prijemné.

kde se mohou

zvysuje se pocet osamélych se-
niord, zejména Zen. Nelze se
proto divit, Ze se boji, co s nimi
bude, az budou nemohouci. Pro-
to 7adaji o umisténi do domovi
pro seniory ¢ do doml s peco-
vatelskou sluzbou.

V Praze existuji rtizné aktivi-
ty, které se zaméruji na se-
niory. Napfiklad cvic¢eni, uni-
verzita tretiho véku c¢i dalsi
sluzby. Myslite si, Ze je jejich
nabidka dostatecna?

Nékteré aktivity pro seniory -
cvieni, prace s PC - organizu-
ji méstské casti samy. Vzdéla-
vaci aktivity - univerzitu tretiho
véku, jazykové kurzy - organi-
zuji vysoké Skoly. Mnoho aktivit
- zpivani, tanec, poslech hudby,
vareni, peceni, prednasky, vylety
si organizuji seniofi sami v Klu-
bech aktivniho stafi. Pro praci
téchto klubl je potfeba vytvo-
Fit podminky. To jsou predevsim
nebytové prostory v majetku
meéstskych ¢asti. Bohuzel nékte-
ré meéstské Casti za tyto prosto-
ry pozaduji trzni ndjemné, a tim
veskeré aktivity omezuji. Tento
nezdravy jev musime odstranit.
Prala bych si, aby péce o seniory
byla takova, jaka je v obcich. Je
naprosto prirozené, ze kazda ma
néjaky dim, ve kterém se seni-
ofi schazeji a jsou soucasti spo-
lec¢ensko-kulturniho Zivota obce.
Prala bych prazskym seniordim,
aby se v kazdé méstské casti ci-
tili dobfe a neméli pocit, Ze jsou
pritézi.

Jste vy sama hrda na néco,
co jste pro seniory udélala?

Jsem hrda na to, Ze se mi po-
dafilo s kolegy zavést v Pra-
ze tradici oslavy Mezinarodniho

Co miize nabidnout mlada ge-
nerace seniorfim?

Predevéim jim mlZeme pomoci
s pocitaci, mobily a dalsi technikou,
ktera starS$im lidem dovede otevrit
nové obzory. Trochu zménit pfistup
by ale méli i nasi rodice a prarodi-
Ce, ktefi Casto tvrdi, Ze ,ten inter-
net uz pro né neni*. Je. Stadi se je-
nom nebat.

Co miiZzou naopak nabidnout
seniofFi mladym?

Predevsim svoje zkuSenosti. Ne-
smirné mi vadi, kdyz nékdo tvrdi,
ze lidé méli pred rokem 1989 jed-
noduchy Zzivot. Takovy clovék by
se mél vratit do Skoly. VZdyt dnes-
ni dichodci ¢asto zazili ruskou oku-
paci, ménovou reformu, umistén-
ky (schvalng, kdo z mych vrstevni-
kU vi, co to bylo), povinnou a znac-
né tvrdou vojnu. Hlavné na zakla-
dé vypravéni svych prarodi¢i jsem
si uvédomil, jak jsou vydobytky
nasi svobody nesamoziejmé. Diky
tomu mam jasno napriklad v otaz-
ce naseho clenstvi v EU. Mimocho-
dem pravé kvili zarukdm, které
z ného plynou, mi pfijde klip Madla
a Issové jako dokonala ukazka po-
litického analfabetismu.

lidé schazet

dne seniorll. Na této akci je ne-
jen zabava, ale jsou poskytova-
ny i poradenské sluzby, vyslech-
neme si stiznosti a snazime se je
fesit, ¢i dat navrh na feseni.

Co pro seniory planuje hlav-
ni mésto?

Jsme pred volbami parlamentni-
mi a komunalnimi. Kazda kandi-
dujici politicka strana zacne chrlit
na svych plakatech mnozstvi slibd,
napadl jak ovlivnit seniory-volice.
Podle mne seniofi potfebuji néko-
lik véci: snizit najemné v obec-
nich bytech, postavit malomet-
razni byty s nizkym najmem, vy-
tvofit podminky pro seniorské ak-
tivity (nebytové prostory bud' bez
Uhrady, ¢i jen symbolicky najem),
zvysit pédi pro ty, kdo ji potfebu-
ji z dGvodu véku, zdravotniho sta-
vu, osamélosti, tj. otevfit geria-

trickd centra, zvysit pocty l0zek
v domovech pro seniory, kde bu-
dou poskytovany i kratkodobé po-
byty, zlepsit spolecensko-politické
klima vG¢i seniordm. Chtéla bych,
aby opét zavladla (cta ke stari, ze-
jména pak ke starsim damam. To
jsou plany, které budu prosazovat.



Poradna

Spolu pro Prahu

Okradani seniorti je lakadlem
pro rizné typy zlod&jd a pod-
vodnych skupin, jak snadno
a rychle pijit k penézlim. Seniofi
doplaceiji na diivéFivost a ochotu
pomoci nékomu v nouzi. Pacha-
telé Casto bezbrannym lidem vy-
hrozuji a neboji se pouzit ani fy-
zické nasili. K loupeznym prepa-
denim seniord dochézi nejéasté-
ji v jejich vlastnich bytech. Zlo-
déj se prevlece napriklad za ply-
nare, ktery jde zkontrolovat ply-
nomér, a v nestrezenou chvilku
Clovéka okrade.

Jak se branit?

Zameéstnanci energetickych fi-
rem a vodaren, ktefi vam prijdou
zkontrolovat zarizeni ¢i mérice,
vam musi na vyzvani predlozit
prikaz se jménem a fotografii.
Jste-li presto na pochybach, jeho
totoznost Ize ovérit na nékte-
rém z nize uvedenych telefon-
nich Cisel. Nebo doporucujeme
vyuzit projekt Spolu pro Prahu,
ktery pomaha Prazan( a nabi-
zi jim aktuadlni informace o sluz-
bach. Na strankachwww.spolu-
proprahu se tak dozvite mnoho
cennych (dajli a informaci o za-
sobovani elektfinou, plynem, vo-
dou a teplem ¢i o odvozu komu-
nalniho odpadu. Mdzete také
vyuzit tato telefonni Cisla:

Prazska energetika, a.s.
+420 267 055 555

Prazska plynarenska, a.s.
+420 840 555 333

Prazské sluzby, a.s.

+420 284 091 888

Prazska teplarenska, a.s.
+420 266 751 111

Prazské vodovody a kanali-
zace, a.s.

+420 840 111 112

Co vas trapi

Jizdné v MHD pro seniory
Dopravni podnik v Praze se sna-
7i prizpdsobit jizdné pro seniory
a nabizi rlizné slevy. Seniorem se
rozumi ¢lovék starsi nez 60 let, po-
¢itano ode dne narozenin. Chcete-
li byt jako seniofi zvyhodnéni, mu-
site si na predprodejnich poklad-
nach Dopravniho podniku vyfidit
zvlastni prikazku seniora & Open-
card. Ceny jizdenek jsou pro seni-
ory stejné jako pro déti. To zname-
na, ze jizdenka s omezenou pre-
stupnosti (kromé tras metra ne-
prestupni) stoji 9 korun, prestupni
(75 minut) vas bude stat 18 korun
a celodenni 50. Za mési¢ni kupon
zaplatite 250 korun a za ctvrtlet-
ni 660.

Co potiebujete k vydani
priikazky seniora?

K Uspésnému ziskani seniorského
priikazu potiebujete spravné vypl-
nénou zadanku, ob&ansky prikaz,
fotografii o rozmérech 4,5x3,5cm
(ne starsi nez jeden rok). Za vy-
déni priikazky zaplatite 20 korun,
za pouzdro dalSich 10. Kdyby se
béhem platnosti priikazu zménily
vase osobni Gdaje, platnost priika-
zu ihned konéi a musite si nechat
vystavit jiny.

Jste-li starsi nez 70 let, jizdné
mate zcela zdarma. Ode dne svych
sedmdesatych narozenin vam jako
prikaz bude stadit obcanka, ale
prikaz seniora vam bude taktéz
uznan. Jizdné zdarma mate jak
na vsech linkach v pasmu Praha,
tak i ve vSech ostatnich pasmech.

Reknéte nam, co vas trapi!

Horka linka

&

844 987 789

Socialni stat: Pomoc a podpora lidem

Ministr vnitra Martin Pecina je plvodnim vzdélanim
ekonom. I proto mizZe zasvécené vypravét o takzva-
ném socialnim statu, jeho historii, fungovani a ekono-

mickych narocich.

Zatimco pred minulymi vol-
bami byly tématem dislo jed-
na zdravotnické poplatky,
tém letosnim krize svéto-
vé ekonomiky nastolila téma
verejnych financi. Cim se
podle vas predevsim lisi pra-
vice a levice v nazoru na je-
jich Fizeni?

Dovolte, abych vas opravil.
Pfed minulymi volbami do sné-
movny byly poplatky sice za-
sadni téma, ale bohuzZel vét-
Sina stran nefikala svym voli-
¢dm pravdu. Ve smlouvé s ob-
¢any méla napfiklad ODS zava-
zek poplatky nezavést. Lez Pe-
tra Neclase v pfimém pfenosu
z poradu Otazek Vaclava Mo-
ravce se stala hitem internetu.
Takze téma to bylo, ale malokdo

Levicovy model
prosté fungoval
a funguje.
Vysledky
Topolankovy
reformy byly
katastrofalni.

rekl pravdu. Myslim, Ze toto by-
chom si méli pamatovat a posu-
zovat strany podle skutkl, a ne
podle slibl. A to je i odpovéd
na vasi otazku. Jestlize dnes
ODS a TOP 09 rozehrava deficit
vefejnych financi jako své vel-
ké téma, je potrfeba se podivat
na to, co zlstalo po jejich vladeé.
Jejich posledni rozpocet, rozpo-
Cet roku 2009, skoncil katastro-
falnim deficitem. A nic na tom
nezméni povidani o krizi. Fis-

cherova vlada byla schopna na-
lézt velmi rychle Uspory legis-
lativni i nelegislativni. To mohl
udélat i pan Topolanek s Kalous-
kem, kdyby to s bojem proti de-
ficitu mysleli skutec¢né vazné.
Proto Fikdam - boj proti deficitu
ano, ale rozumné a hlavné re-
alné. Potfebujeme ciny, a ne je-
nom plané redi.

Na druhou stranu musime vi-
dét blahodarny vliv stimulace
poptavky v dobé, kdy je treba
podpofit hospodaFsky rlst. To
plati pro prvni roky vlady CSSD
po roce 1998. V tomto okamzi-
ku srazit deficit na nulu mlze
vést k hospodarské katastrofé.
Néco jiného je povale¢né obdo-
bi budovani ekonomiky v Evro-
pé€ a néco UplIné jineho je dnesni
ekonomika Ceské republiky.

Takze pro povalec¢né obdo-
bi padesatych a sSedesatych
let bylo podle vas spravné jit
pravicovou cestou nizkych
dani a minimalnich zasahi
statu do ekonomiky?

Uloha vysSe zdanéni se v eko-
nomice obecné velmi prece-
nuje. Ale jinak mate v podsta-
té pravdu. V povale¢ném obdo-
bi byl absolutni nedostatek na-
bidky prakticky vseho. V tako-
vé ekonomice je velmi dllezité
investovat do vyrobnich kapa-
cit a neni nutno stimulovat po-
ptavku. Proto je Cisté pravico-
va danova a rozpoctova politi-
ka na misté.

Od zhruba sedmdesatych let
ale zacala stara Evropa mluvit
i o takovych tématech, jako
jsou socialni rozdily a social-
ni stat. Co se zménilo?
Pokusim se to popsat laicky.
V okamziku, kdy se ekonomi-
ka vzpamatuje natolik, Ze za-
¢ne produkovat vice zboZi a slu-

7eb nez jsou lidé schopni nakou-
pit, nastane potfeba stimulovat
poptavku. Pak prestane byt za-
kladnim tématem jak zbozi vyro-
bit a je potfeba resit to, co délat,
aby ho lidé mohli kupovat. Pro-
to téma socialniho statu a proto
i deficity vétsiny zapadnich zemi.
A proto i onen hospodarsky za-
zrak zapadni Evropy v 70. a 80.
letech minulého stoleti.

Myslite si, Zze ceska ekono-
mika podobnou cestou, byt
zkracenou, prosla od same-
tové revoluce k dnesku?

Je zcela zfejmé, Ze Ceska eko-
nomika se jiz v roce 1997 dostala
do stavu, kdy bylo potfeba zmé-
nit pristup k socialnimu statu. To
velmi rychle pochopily socidlné-
demokratické vlady a svym pri-
stupem Uspésné opakovaly hos-
podarsky zazrak zapadni Evropy.
Byt ve zkrécené podobé&. Bohuzel
byla tato Uspésna cesta preruse-
na Topolankovym batohem hos-
podarskych restrikci, které vedly
k poklesu rlstu. Z &isel jasné ply-
ne, ze k poklesu rdstu HDP doslo
davno pred krizi. Topolanek pro-
kazal, ze to, co fikam, je pravda.
Bohuzel jsme si museli projit vel-
kym hospodarskym poklesem, ze
kterého se budeme vzpamatova-
vat asi velmi dlouho.

Myslite si, Ze nebyt vlady
Mirka Topolanka a tedy na-
vratu k pravicovému mode-
lu v roce 2007, mohla nase
ekonomika zvladnout vlivy
svétové krize lépe?
Hospodarska krize by nas za-
sahla tak jako tak. Ale pokles
nemusel byt ani zdaleka tak dra-
maticky. Je tézké délat odhady,
ale pokud by nedoslo k likvida-
ci ekonomické diplomacie a ze-
jména k omezeni investi¢nich
pobidek, mohli jsme byt mozna
na nulovém rdstu a na ¢tyfpro-
centnim poklesu ekonomiky.

Jakou cestou by podle vas
Sla levice, v ¢em by byla lep-

Nase vlada by pokracovala
v trendu, ktery byl nastolen. My
si nemusime vymyslet, co by-
chom délali. Nase ekonomic-
ka politika vedla az k 6% rds-
tdm. Vzpomindm si, jak ten-
krat ODS fikala, ze potencial je
az 8%. Ale za jejich vlady, jes-
té pred krizi, doslo k propadu
z 6,5 na 4%. Takze je zfejmé,
7e do budoucna se musime opét
vydat cestou ekonomické politi-
ky z let 1998 az 2006. To neni
tak dlouho, aby si jesté vsichni
nepamatovali, jak se v té dobé
Ceské ekonomice dafrilo.

Jednoducha matematika po-
tvrzuje, ze pokud statni kasa
vybere vic penéz, miize jich
vic i rozdélit lidem, a ti mo-
hou vice utracet. Ale p¥Fi
nizkych danich lidem zbu-
de v penéZence vic prosté
tim, Ze statu odvedou méné,
a nemusi c¢ekat na pferoz-
délovani formou davek, ne?
V ¢em je levicovy model lep-
si?

Levicovy model prosté fungo-
val a funguje. Vysledky Topo-
lankovy reformy byly katastro-
falni. MdZeme se bavit o teo-
retickych postulatech, ale pra-
xe nasi nedavné minulosti je vy-
mluvna a pochopitelna pro kaz-
dého.

A co kdyz duaplatni politi-
ci a statni Gfednici zapome-
nou na principy socialniho
statu a prerozdéli na danich
vybrané penize s ohledem
na vlastni prospéch?

Na to musi existovat mecha-
nismy, které tomu zabrani. Pro-
to i mdj protikorupéni balicek.
Spoléhat na moralni principy
je malo. Musime mit represiv-
ni aparat, ktery zabrani korup-
ci a rozkradani penéz. Tim sa-
mozrejmé nechci Fict, Ze by-
chom méli rezignovat na mravni
apely a na prevenci. Ale to samo
0 sobé nestaci. Musime byt do-
statec¢né silni, abychom dokazali
negativnim jevdim zabranit.

Zahrajte si s Pecinou a velmistryni

Celkem pétadvacet hracd
zméfilo v nedéli 25. dub-
na sily v simultanni Sacho-
vé partii s madarskou vel-
mistryni Juditou Polgarovou.
Sympaticka bruneta je jedi-
na zena v historii této kra-
lovské hry, jez se dostala do
elitni svétové desitky ovla-
dané vyhradné muzi. BEéhem
partie se mezi jednotlivymi
stolky pohybovala s neuvé-
fitelnou lehkosti a postup-
né porazila vSechny soupere
vcetné ministra vnitra Marti-

na Peciny ¢i prezidenta Vac-
lava Klause.

»~Obcas neni od véci utkat se
s jednoznacné lepsim sou-
pefem. PrestoZze jsem mél
béhem hry z momentalniho
vyvoje nékolikrat dobry po-
cit, pani Judita mne dokaza-
la spolehlivé vratit na zem,"
uved| po zapase ministr vni-
tra Martin Pecina, ktery ve
39. tahu vzdal.

Jak byste ve hre s velmist-
ryni uspéli vy? Napiste nam,
jak byste s ¢ernymi hrali vy.
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Zveme na vystavu: Jan Kaplicky - Vlastni cestou

V Centru soucasného uméni
DOX v Praze probiha vystava
Jan Kaplicky - Vlastni cestou.
Mapuje zivot a dilo ceské-
ho architekta Jana Kaplické-
ho, ktery stravil vétsSinu své-
ho profesniho Zivota ve Velké
Britanii. UZ sam nazev Futu-
re Systems, ktery si Kaplicky
zvolil pro své studio, vypovi-
da o tom, Ze budoucnost byla
pro jeho tvorbu Gstiednim té-
matem i v dobé, kdy to pre-
stalo byt popularni.

Cely koncept vystavy je pojat
jako cesta casem, kdy kazdy
navstévnik ma moznost sledo-
vat na konkrétnich instalacich
vyvoj prace Jana Kaplického
i jeho nevsedni Zivotni pribéh.

Na plose vice nez 700 m? je vy-
tvoren obrovsky prostorovy laby-
rint nesouci stovky metrl grafic-
kych instalaci dokumentujici vét-
ginu projektd Jana Kaplického
a jeho studia FUTURE SYSTEMS.
Vystaveno je 60 architektonickych
a vyvojovych modeld na stolech
specialné navrzenych pro tuto
vystavu. Souclasti expozice jsou
také projekce prednaskovych cin-
nosti, navrhy mody a zasadni in-
spiracni zdroje jeho tvorby. Or-
ganické tvary, barevny gradient
vnitini fasady a podlahové krytiny
evokuji komplexni prostredi Kap-
lického vizualniho svéta.

Vystava vznikla pod vedenim
architektky Evy Jificné ve spo-
lupraci s Centrem soucasného
uméni DOX, Eliskou Fuchsovou
Kaplicky, Al DESIGN, LN DE-
SIGN a ALBA DESIGN PRESS.

Nyni bude mit Ceska verejnost

Divadla

Divadlo na Vinohradech

Divadlo Broadway

Studio Ypsilon

Divadlo Jary Cimrmana

Vystava v DOXu prezentuje Zivot a dilo Ceského architekta Jana Kaplického. A je o ni zajem.

konec¢né moznost alespon doda-
tecné se s jeho dilem seznamit.
Vystava se otevrela ve dnech,
kdy vstoupil do ceské kinodis-
tribuce film o architektové Zivo-
té& Oko nad Prahou od reZisérky
Olgy Spatové. Zamérem vysta-
vy ,JAN KAPLICKY - VLAST-
NI CESTOU" je predstavit
osobnost a dilo Jana Kaplického
v co nejsirsim uméleckém kon-
textu, od architektonickych mo-
delll ptes $perky az po médu.

Jan Kaplicky
Jan Kaplicky byl svou filoso-
fii a zalozenim predevsim archi-

Kina - premiéry

Cesky mir

Vejdi do prazdna/Enter The Void

Unaveni sluncem 2: Odpor

tekt, jeho nezaménitelny tvGr-
¢i rukopis je vsak patrny i v mno-
ha dalSich uméleckych discipli-
nach. Jeho stavby rozhodné ne-
jsou fadni. Jsou neprehlédnutelné
a kontroverzni. Inspiraci mu Casto
byly pfirodni tvary - pavoudi sité,
motyli kfidla ¢ rybi Supiny. Jan
Kaplicky obdrzel mnoho ocenéni,
mezi vyznamna patfi nejprestiz-
néjsi britska cena za architektu-
ru Stirling Prize, udélena za stav-
bu medialniho centra na krike-
tovém stadionu Lord’s Cricket
Ground v Londyné. Mezi jeho
posledni navrhy patfi Koncertni
a kongresové centrum Antonina

Knizni novinky

Dvoraka v Ceskych Budéjovicich.
Béhem nataceni biografického fil-
mového portrétu, ktery mél pre-
miéru roku 2004, poznal Jan Kap-
licky producentku EliSku Fuchso-
vou a v roce 2007 se s ni ozenil.
Téhoz roku vyhral soutéz na pro-
jekt Narodni knihovny v Praze
a dostal Cestny doktorat od VSUP,
kde pfed mnoha lety sam stu-
doval. V den, kdy se manzeldm
Kaplickym narodila dcera Johan-
ka, 14. ledna 2009, véhlasny ar-
chitekt zemrel. Prace Jana Kap-
lického byly vystaveny na osm-
desati expozicich po celém své-
té: v Royal Academy v Londyng,

Svétovi autofi uvadéji povidky Edgara Alla-
na Poea - V mistrové stinu

Martova pole aneb krvava bojisté historie

na Bienale v Benatkach, Triendle
v Milanu, dale na vystavach archi-
tektury v Ciné, Tokiu, Hong Kon-
gu, Los Angeles, San Diegu a jin-
de. Prednasel ve vice neZz péta-
dvaceti zemich a zGcastnil se pra-
covnich sympozii na ¢etnych uni-
verzitach.

O Janu Kaplickém bylo napsa-
no tfinact knih. Sam vydal nékolik
publikaci osobnich postfehll a na-
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zorli. U_nas vy3ly: Album, Sket-
ches a Ceska inspirace.

Béhem poslednich pétadvaceti
let v Anglii obdrzel Ctyficet sedm
ocenéni vcéetné druhé ceny za Na-
rodni knihovnu v Pafizi, prvni ceny
Royal Academy of Arts za Stone-
henge Visitors Centre a prvni ceny
v mezinarodni soutézi za Narodni
knihovnu v Praze. Jan Kaplicky je
povazovén za jednoho z vizionard
moderni architektury.

Akce CSSD

Otazky Vaclava Moravce Special - Praha
5.5.2010 21:00

D&m na Paté avenue

Letecké bitvy II. svétové valky
8.5.2010 10:00 - 17:00

Tipy pro seniory: Radime, jak zpomalit starnuti

At se nam to libi nebo ne,
s pribyvajicim vékem do-
chazi v organismu postupné
k mnoha zménam, které jsou
pFiznakem télesného i psy-
chického opotfebeni.

Procesy starnuti lze vyznam-
né ovlivnit na nékolika Urov-
nich - predevsim mérou primé-
fené psychické a fyzické aktivi-
ty a spravnou stravou. Ti senio-
Fi, kteri zOstanou aktivni, se pod-
le mnoha studii dozivaji vyssiho
véku a nejen to. Daného véku
se doZivaji v lepsi celkové kon-
dici. Jde prece nejen o to pridat
léta zivotu, ale i pridat zivot Ié-
tdm. Cviceni sice mnohdy neu-
mgim’ zcela odstranit potize, ale
muze snizit jejich dalsi rozvoj.
Pozitivni Ucinek se projevi napfi-
klad v oblasti srdecné-cévni, di-

abetes mellitus 2. typu (cukrov-
ka), oosteoporézy, artritidy (zanét
kloubu), pFi potizich s mocenim.

Program kurzu ,,Sport seniord"

Praha 1 .
Klub pohybu a krasy SLUNECNI-
CE - se zabyva cvicenim pro se-
niory, které je zamérené na spe-
cifické problémy cvi¢enct starsi-
ho veéku, pohybovy aparat - atro-
fie,artritida, osteopordza srdec-
ni obtize - cévni, dechovy systém
koordinace - psychika

Maiselova 7, Praha 1 (metro Sta-
roméstska), Mobil: 721 215 204,
Telefon: 222 232 490, www.klub-
slunecnice.cz

- kazda streda 11:00-12:00 h -
cena: 80 Kdc/hod, zvyhodnéna
permanentka 800K¢/ 11 lekcei

Praha 2

Rekondic¢ni centrum Salmovska
5, Praha 2 nabizi za velmi pfiz-
nivé ceny pohybovy a rekondic-
ni program zejména pro senio-
ry, ale i pro vSechny, kdo si chté-
ji zlepsit fyzickou kondici, koho
trapi potize s pohybovym apara-
tem, cukrovka, nadvaha ci obe-
zita.

Vedle posilovny a rehabilitacniho
a kondi¢niho cviceni pod vede-
nim zkudenych odbornik{ nabizi
centrum i masaze a pobyt v sau-
né. Pravidelni navstévnici mohou
vyuzit vérnostni program Rekon-
dik, diky kterému ziskaji dalsi
zajimavé slevy na vstup.

Vice informaci nalezne-
te na strankach www.medis-
po.net nebo na telefonnim cisle
224 965 721.

Praha 4

Jizni Mésto - TJ JM Chodov se
zabyva télovychovnou cinnos-
ti pro Jizni Mésto, ale i pro jeho
okoli. Hotel Chodov, Mirové-
ho hnuti 2137, 14900 Praha 4,
www.tjjmchodov.cz, pi Pajkova,
272 928 273

- kazdé Gtery od 10 do 11 hodin.
ve sportovni hale TJ JM Chodov

- kazdy patek od 10 do 11 hodin
ve sportovnim sale TJ JM Chodov
(viz zdravotni a rehabilitacni cvi-
ceni) Cena 25,- K¢/hodina

Praha 6

Pravidelné rehabilitacni a rekondic-
ni cviceni pro obcany Prahy 6 star-
Si 50-ti let pod odbornym vedenim.
pondéli a ctvrtek 10 -11 hod. So-
kol Dejvice, Bubenecska 181/4
Utery a stfeda 14-15 hod. Fakul-

ta télesné vychovy a sportu Vele-
slavin, J. Martiho 31.

Utery a Ctvrtek 10-11 hod. Sokol
Brevnov, Heleny Malifové 14
Cena jedné hodiny tydné je od-
vozovana sestupné od véku:
za mésicni permanentku od 100
do 250K¢.

Od jara pripravujeme plavani
v arealu Dukly Praha na Julisce.

Prihldsit a zeptat se mdze-
te na tel. 251 561 100 nebo
606 663 048.

Cvicicim se dostane individualni
pozornosti a cilem cviceni je vy-
ladéni celkové télesné a psychic-
ké kondice. Toto cviceni je vhod-
né i pro lidi po operacich nahrad
kloubd.

Ceny za cviceni jsou odstupno-
vany podle véku cvi¢encl od 20
do 52 korun za lekci.
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Srdecné zveme na velkou leteckou

show k vyrom 65 let osvobozenl

e vice nez padesat modell letadel
a dalsi bojové techniky

e |etecké simulatory

Program'

10 az 17 hodin - vystava

a predvadéni modeld letadel

v téchto sekcich: Bitva o Anglii,
Zapadni fronta a invaze, Vychodni
fronta, Valka v Pacifiku, Hromadny
letecky souboj EPA, Letové ukazky
soudobé techniky (Gripen, F-35).
Vstup pro navstévniky je
zdarma, obcerstveni zajisténo.
Dopravni spojeni metrem C

na stanici Pankrac a jedna

stanice busem 193 nebo 188.

Zijeme v rodinném domku na predmés-
ti. Tedy ja - staricky vdovec, a syn novi-
nar s pocetnou rodinou. Pres vSechny in-
kasni, uklidové a jiné nastrahy spolecné-
ho bydleni Zijeme v miru a $tastné. Prav-
da, ja jsem po rodicich levicovy, syn, asi
po néjaké genové modifikaci, priserne
pravicovy. To nam nevadi, abychom zili
jako spravna rodina a méli se radi, i kdyz
v zajmu klidu se doma o politice moc ne-
bavime.

Je to, jako kdyz fandite Slavii a vasi bliz-
ci Sparté, ale nepatfite k tomu tvrdému
jadru téch blaznivych fandll s petarda-
mi a baseballovymi palkami. Prosté fot-
bal se vam libi, jste radi, kdyz vase muz-
stvo vyhrava, a také to nékdy davate tém
Spartanim pé&kné ,sezrat". Ovdem jindy
zase chodite se svésenyma usima a neni
s vami rec. To pak zavidite tém, kterym
je to jedno a z vysin svého nadhledu se
vam pochechtévaji. Ale nest. Takhle je
ten Zivot zajimaveéjsi, jsem prosté Slavis-
ta, a kdo je vic?

Volby, to ale je néco jako derby téch
dvou velkych ,S" a pro rodinu je to jista
74té7. Z pocatku to jde - vZdyt i ten fotbal
se vyviji, dnes je obrance Rohlicek a dfi-
ve byval Kohlicek, i to¢niky vyménili, né-

Pank{Druzhyjna
Kavgich]horach

kdy jako by tam ani nebyli - samé kom-
binace v poli a zadny diraz pred brankou.
TakZe hra i hréaci se méni, ale rodina zG-

stava. A ten nas bily domek na predmésti

je stale plny miru, Stésti. Pfresnéji receno
byl, uz neni. Na predmeéstské vypadovce
nam totiz vystavili dva velké billboardy.

Na jednom zaplava ,oranzovych" kraci

za planouci hvézdou, na druhém zaplava
»modrych" za sluncem. A najednou jako

by obzivli a nastéhovali se nam do domu.

Rano sedime se synem u kavy a zkuse-
né oko otcovo zaznamenava, ze ten pa-
desatilety klucik je néjak natéseny. ,Co-
pak, odkud ta pohoda," ptam se. ,Ale mél

e Toulate se radi Prahou?

e Bavi vas fotit pamatky,
usmévné situace,
netradi¢ni okamziky?

Posilejte nam svoje
fotky na téma Prahal!

Vzdy vybereme jednu, ktera nam bude
pripadat nejzajimavéjsi.

Autor vybraného snimku od nas obdrzi
atraktivni cenu.

Snimky nam posilejte na adresu
soutez@prazskelisty.cz

jsem krasny sen, v zaplavé modrych bez
konce jdou a jdou ke slunci.“ ,Toz abych
se ti pfiznal, mné se zdalo néco podobné-
ho v oranzovém." Prosté pohoda, jako by
ta vase Slavia vyridila Spartu 5:0. Dalsi
den zase, a tak si v doznivani toho blaze-
ného probuzeni kazdy davame ne jeden,
ale dva rohliky tlusté namazané pravym
irskym maslem.

.Je to jako néjaka spankova terapie,"
pochvaluji si a synator se pochechtava
téZ. Najednou ale zbledne. Probdh, Ze by
ho napadlo totéz, co zrovna i mne? To-
tiz, co kdyz se nam ty billboardy promi-
chaji a ve snu prohodi. Beze slova odkra-
¢ime od stolu. Cely den o tom premysli-
me a jak to byva, na co hodné myslite,
to se vam i zda. Rano se oba potkavame
bledi, a rysy strhané. Stalo se. Dokon-
ce, jak syn priznava, ti oranzZovi po téch
modrych élapali - u mne naopak. Noc se
stfida za noci, koupeme se v potu, vyda-
vame skreky, chatréme. ,Clovéce, s tim
musime néco délat," fikdm u chmurné
snidané, kdy pijeme jen litry kavy, bez
rohliku. Klucina chvili rozmysli. ,Mam ka-
marada psychiatra, dokonce samotného
profesora Kyrila Hochla.™ A tak jdeme.

Pan profesor se nejprve pokousi o ana-

Tentokrat jsme vybrali fotografii Patrika Augusty, ktery nam
poslal momentku z Prahy 6. Starosta této méstské casti
Tomas Chalupa (ODS) je sice autorem petice proti hazardu,
ale tahle reklama na komunikaci patfici Praze 6 mu nevadi.

snadna obtiZnost

e Primator Bém sedi u vina s prima-
torem Berlina a povidaji si o Zi-
votni arovni ve svych méstech.
~U nas berou ddchodci penzi
v priiméru 2 500 eur," vysvétlu-
je primator Berlina, ,,1 500 eur
zaplati za najem, energie a dal-
$i poplatky. No a co udélaji s tou
zbylou tisicovkou, to mé nezaji-
ma."
~Tak u nas je to trochu jinak,"
Fika primator Bém. ,,U nas dii-
chodci dostavaji penzi v priimeé-
ru 12 000 korun. 13 000 zapla-
ti za najem a za poplatky, a kde
vezmou tu tisicovku, to uz mé
nezajima.“

e Pfijde babicka k doktorovi a pro-
si ho o néjaké prasky na oslabe-
ni. ,Ale to jste se spletla,™ na-
mita doktor, ,vy asi potfebujete
néjaké léky na posileni."

mnézu, tj. vytahuje z nas, co se da. Na-
konec dospiva k zavéru, ze nase dét-
stvi ovlivnily silné osobnosti matek. ,Pro-
to jste panové tak mekci, s chorobnym
sklonem k laskavosti a toleranci, takze
ten drsny sen odrazejici drsnou realitu
vas dusi, podléhate mu, neumite se bra-
nit. Obrana je, panové, jen jedna: zdra-
va agresivita."

A tak jsme doma ze staré skriné vytah-
li vzduchovku a dalekohled. Prvni jsem
na rade ja. V pozdni vecer nabiju, zami-
fim a je o jednoho modrase méné. Pak
tu pusku necham jakoby jen tak lezet,
a ovSemze syn zase zastreli jednoho so-
cana. Je to reznicina. Strasna prace. Ale
téch rozjdsancl je na nasich dvou billbo-
ardech néjak moc. A volby se blizi. Do-
stavuje se stresujici pocit, Ze uz to casovée
nezvladneme, ale v rozbourené hladiné
pocitll dochazi k jesté hor$imu. Probou-
zi se totiz vlivy té materské dominance.
A tak je nam téch obéti najednou strasné
lito, vzduchovka a triedr leti do popelni-
ce a u dalsi snidané se objimame a place-
me. Kavu redi slzy a ta brynda neni k piti.

Zaplat Blh, Ze ty volby jsou za dvefmi.
Snad se jich doZijeme.

Valtr Komarek
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~Ne, na oslabeni," Fika babicé-
ka. ,,Jsem totiz ¢im dal silnéj-
Si. Jesté nedavno jsem nakoupi-
la za pétistovku a nemohla jsem
ten nakup donést domd, a dnes-

ka s nim dobéhnu jako nic."

Starosta Jancik navrhuje

na schiizi zastupitelstva, aby se
Stroupeznického ulice prejme-
novala na ,Milana Jancika".

~T0 ale nejde, pane starosto,™
namita tajemnik, ,ulice Ize na-
zvat jenom po zemvielych osob-
nostech, abychom jim vyjadfili
poctu.™

~To ale nema byt pocta," namita
starosta, ,jednou to tak je, tak
proc to nenapsat na tu tabulku?"

e Potka se takhle mistopfedse-
da ODS Vodrazka s knizetem
Schwarzenbergem v Kauflandu...



